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Wir bieten Dir ein exklusives Fanpaket und die Mitgliedschaft im  
Humann Supporters Club für die Saison 23/24. 

  ��DIE SUPPORTER CARD 23/24 
Freier Eintritt an allen Heimspielen 2023/24 des Humann Bundesligateams

Deine Dauerkarte kannst Du zum Preis von 55 Euro (40 Euro ermäßigt)  
bei den Heimspielen des Bundesligateams erwerben.

Wir freuen uns, Dich als Humann Supporter bei uns begrüßen  
zu können!
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Dieses Programmheft wurde gedruckt auf MagnoSatin 115 gr/qm (Inhalt) 
und 250 gr/qm (Umschlag). 
Hergestellt und gesponsert von der Sappi Deutschland GmbH



Der Woku Man (feat. Billy Joel)
VVHumann Essen

Lyrics
Es ist neunzehn Uhr, Samstag abend,
die übliche Masse strömt ein. 
Da ist ein junger Mann mit einem roten Schal,
der hält immer drei Plätze frei,

Er sagt: Junge sing doch ein Lied für mich,
ich weiß nicht genau wie es geht 
Es ist Schallalala und mit Essen na klar		
Und sing es laut bis jeder steht!

Lalalalalalalala lalala didum		
Lalalalalalalala lalalala didum

Sing uns ein Lied, du bist Woku Man
Sing us a song tonight!
Wir wollen nur das HUMANN gewinnt
And you`ve got us feeling alright.

Die Tribüne füllt sich erwartungsfroh,
Trikots und Bälle anseit,
CB gibt uns die Aufstellung durch
unser Team wirkt frisch und bereit.

Der erste Service schwirrt durch die Luft
Und ich finde den Rhythmus für uns,
es ist Schallala und mit Essen na klar
und meine Drum hat heute mächtig wumms.

Sing uns ein Lied, du bist Woku Man
Sing us a song tonight!
Wir wollen doch nur das HUMANN gewinnt
And you`ve got us feeling alright.

In der Auszeit halte ich tapfer durch
und unten die andern `ne Wurst,
und beim Satzgewinn schrei`n wir alle laut
das gibt einen tierischen Durst.

Die Masse tobt jetzt zum Matchball hin,
die Spieler hüpfen im Kreis,
ich liebe die Jungs und die meine Drums,
Die Halle sie war heute meins.

It`s a pretty good crowd for a Saturday
And Jochem gives me a groovy smile.
Cause he knows that it`s me they`ve been coming to see
To forget about life for a while.

Sing uns ein Lied, du bist Woku Man
Sing us a song tonight!
Wir wollen doch nur das HUMANN gewinnt
And you`ve got us feeling alright

WOKU
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Interesse am Vereingeschehen?  
Dann schau bei Instagram vorbei: 

@vvhhumannessen
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 166cmGröße:
29.01.2007Geburtsdatum:

 ZuspielPosition:

ANTONIJA DREZNJAK

168cmGröße:
17.05.1998Geburtsdatum:

 LiberaPosition:

VIVIAN GELHAAR

 170cmGröße:
11.05.2000Geburtsdatum:

  ZuspielPosition:

JILL WIECZOREK

 172cmGröße:
14.02.2009Geburtsdatum:

  ZuspielPosition:

JOHANNA NIEWERTH

166 cmGröße:
31.10.1999Geburtsdatum:

 LiberaPosition:

LUISA MARIE GEBAUER

170cmGröße:
22.10.1991Geburtsdatum:

 ZuspielPosition:

ILKA BETTENDORF

10 11

REGIONALLIGA-WEST
1. DAMEN
DAS TEAM



176cmGröße:
26.2.1998Geburtsdatum:

DiagonalPosition:

MEIKE NEUHOFF

183cmGröße:
17.11.2006Geburtsdatum:

MittelblockPosition:

LINDA TROTZKOWSKI

 180cmGröße:
03.12.2000Geburtsdatum:

DiagonalPosition:

ANNIG KAMINSKI

 181cmGröße:
10.06.1993Geburtsdatum:

DiagonalPosition:

LENA KLECHA

 180cmGröße:
22.2.1996Geburtsdatum:

MittelblockPosition:

INA FALK

178cmGröße:
30.7.2003Geburtsdatum:
MittelblockPosition:

CARA MESSLER

178cmGröße:
20.9.2007Geburtsdatum:

MittelblockPosition:

FINJA KERN

 180cmGröße:
04.02.1993Geburtsdatum:
MittelblockPosition:

FINYA KETELSEN
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183cmGröße:
12.04.1991Geburtsdatum:

TrainerPosition:

BJÖRN FREYTH

181cmGröße:
11.11.2008Geburtsdatum:

AußenangriffPosition:

RIKA DIECKMANN

 189cmGröße:
01.07.1976Geburtsdatum:

TrainerPosition:

MARKUS DIECKMANN

 197cmGröße:
02.12.1976Geburtsdatum:

TrainerPosition:

STEPHAN KERN

 182cmGröße:
06.01.2007Geburtsdatum:

AußenangriffPosition:

MILA JANCAR

176cmGröße:
11.03.1990Geburtsdatum:

Außenangriff Position:

ALINA HÖMSSEN

176cmGröße:
15.08.1994Geburtsdatum:

AußenangriffPosition:

LENA THEWES

 172cmGröße:
09.09.2001Geburtsdatum:

Außenangriff Position:

LISA CONSTANTIN

14 15
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HEIMSPIELE
2023/ 2024

DATUM UHRZEIT GAST ORT

23.09.23 19:00 SC Hennen Wolfskuhle

01.10.23 16:00 TuS Herten Wolfskuhle

14.10.23 19:00 VC Eintracht Geldern Wolfskuhle

29.10.23 14:00 TV Gladbeck Wolfskuhle

19.11.23 13:00 SV Blau-Weiß-Aasee Wolfskuhle

09.12.23 19:00 RSV Bolrken II Wolfskuhle

20.01.24 19:00 MTV Köln Hubertusburg

03.02.24 19:00 VTV Freier Grund Hubertusburg

17.02.24 19:00 Düsseldorfer SC 99 Wolfskuhle

16.03.24 19:00 SG Langenfeld Wolfskuhle

1. DAMEN

Alle Spieltermine findest Du auf www.dvv-ligen.de -> Regionalliga Fauen -> West

Größter Erfolg in der letzten Saison:
Starke Spiele gegen starke Gegner  und ein richtiges Team 
geworden

Ziele für die Saison 2023/24:
Aufstieg in die 3. Liga 

Unsere Siege feiern wir am liebsten:
mit einem Bierchen unter der Dusche 

Unser lustigster Mannschaftsmoment der  
letzten Saison:

Bei einem Spieltag darf folgendes nicht fehlen:

die Mannschaftsfahrt im Center Park Bad Bentheim im Mai 

gute Musik, tolle Fans und mega Stimmung

SPORTHALLE GYMNASIUM 
WOLFSKUHLE
Pinxtenweg 6, 45276 Essen

SPORTHALLE HUBERTUSBURG

Dinnendahlstr. 25b, 45136 Essen

Mehr zur 1. Damenmannschaft? Dann schau bei Instagram vorbei: 

@vvhgirlsessen
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1. HERREN 2023/2024
2. Bundesliga Nord



 191cmGröße:
 21.03.2001Geburtsdatum:

 ZuspielPosition:

NIKLAS BACH

 190cmGröße:
 15.05.2006Geburtsdatum:

 Außenangriff / JungspundPosition:

HENRY GERDING

 180cmGröße:
 10.01.1993Geburtsdatum:

 LiberoPosition:

TIM DISSMANN

 182cmGröße:
 15.01.2003Geburtsdatum:

 LiberoPosition:

TOBIAS SCHÖN

 178cmGröße:
 07.04.2002Geburtsdatum:

LiberoPosition:

PATRICK ESPELAGE

 192cmGröße:
10.10.2003Geburtsdatum:

 ZuspielPosition:

FYNN BACH
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1. HERREN
2. BUNDESLIGA NORD

DAS TEAM



192cmGröße:
13.10.2003Geburtsdatum:

  MittelblockPosition:

ARNE REDDER

 197cmGröße:
17.02.2004Geburtsdatum:

DiagonalPosition:

LUC LÜFTNER

 195cmGröße:
 23.05.1998Geburtsdatum:

DiagonalPosition:

NOAH VOSWINKEL

 192cmGröße:
 30.03.2004Geburtsdatum:

 AußenangriffPosition:

TOLGA GÖKCE

 193cmGröße:
 04.02.2003Geburtsdatum:
 AußenangriffPosition:

LUKAS PRIONS

 198cmGröße:
07.05.2000Geburtsdatum:

 AußenangriffPosition:

NICK WOLSCHENDORF

 190cmGröße:
 22.06.1999Geburtsdatum:

 Außenangriff Position:

SEBASTIAN SCHÖN

 184cmGröße:
 10.03.2005Geburtsdatum:
AußenangriffPosition:

TOM BORCHERT
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 197cmGröße:
15.05.1996Geburtsdatum:

  MittelblockPosition:

TIMO GWISDALLA

196cmGröße:
10.01.2002Geburtsdatum:

  MittelblockPosition:

SIMON SCHRÖDER

 200cmGröße:
17.06.2000Geburtsdatum:

 Mittelblock / DiagonalPosition:

JANNIK TERTÜNTE

 193cmGröße:
21.04.2005Geburtsdatum:

  MittelblockPosition:

JONAS ESPELAGE

 205cmGröße:
08.11.1999Geburtsdatum:

  MittelblockPosition:

LUCAS JANSCHEIDT

 189cmGröße:
08.09.2000Geburtsdatum:
  MittelblockPosition:

TIM DECKER
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185cmGröße:
12.08.1976Geburtsdatum:

Co-TrainerPosition:

TIM BOCKELKAMP

 185cmGröße:
01.11.1992Geburtsdatum:

TrainerPosition:

CHRISTOPH BIELECKI

 189cmGröße:
11.05.1973Geburtsdatum:

 Co-TrainerPosition:

PETER BACH

 187cmGröße:
28.04.1969Geburtsdatum:
 Co-TrainerPosition:

STEFFEN SKREBA

 191cmGröße:
15.05.1990Geburtsdatum:

  TeammanagerPosition:

JOSCHA WESTKAMP

 175cmGröße:
31.07.1983Geburtsdatum:

Athletik-TrainerPosition:

FALKO HILDEBRANDT
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ALLE SPIELE
2023/ 2024

DATUM UHRZEIT HEIM GAST

16.09.23 19:30 VV Humann Essen Kieler TV

23.09.23 19:00 TSGL Schöneiche VV Humann Essen

30.09.23 19:30 VV Humann Essen SV Warnemünde

14.10.23 19:00 Dessau Volleys VV Humann Essen

28.10.23 19:30 VV Humann Essen TuB Bocholt

11.11.23 19:00 PSV Neustrelitz VV Humann Essen

18.11.23 19:30 VV Humann Essen TSV Giesen GRIZZLYS II

25.11.23 18:00 SV Lindow-Gransee VV Humann Essen

26.11.23 13:00 VCO Berlin VV Humann Essen

02.12.23 19:30 VV Humann Essen Orderbase Volleys Münster

09.12.23 20:00 TuS Mondorf VV Humann Essen

16.12.23 19:30 VV Humann Essen FC Schüttorf 09

DATUM UHRZEIT HEIM GAST

13.01.24 19:30 Kieler TV VV Humann Essen

20.01.24 19:30 VV Humann Essen TSGL Schöneiche

27.01.24 18:30 SV Warnemünde VV Humann Essen

03.02.24 19:30 VV Humann Essen VCO Berlin

04.02.24 16:00 VV Humann Essen Dessau Volleys

10.02.24 18:30 TuB Bocholt VV Humann Essen

24.02.24 19:30 VV Humann Essen PSV Neustrelitz

17.03.24 16:00 TSV Giesen GRIZZLYS II VV Humann Essen

23.03.24 19:30 VV Humann Essen SV Lindow-Gransee

13.04.24 19:00 Orderbase Volleys Münster VV Humann Essen

20.04.24 19:30 VV Humann Essen TuS Mondorf

27.04.24 19:00 FC Schüttorf 09 VV Humann Essen

HEIMSPIELE  
SPORTHALLE GYMNASIUM 
WOLFSKUHLE

Pinxtenweg 6
45276 Essen

1. HERREN
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DAS
VOLLEYBALL 
HIGHLIGHT!
In der SAP ARENA Mannheim

03. MÄRZ
2024

INFOS UND EINTRITTSKARTEN 
UNTER WWW.DVV-POKAL.DE

DAS
VOLLEYBALL 
HIGHLIGHT!
In der SAP ARENA Mannheim

03. MÄRZ
2024

INFOS UND EINTRITTSKARTEN 
UNTER WWW.DVV-POKAL.DE

DVV_2024_Anzeige-NEU_A4_3mmBZ_RZ.indd   4DVV_2024_Anzeige-NEU_A4_3mmBZ_RZ.indd   4 03.08.23   10:3803.08.23   10:38

Europäischer Spitzen-
Volleyball LIVE!

Jetzt Code scannen kein
Volleyball-Highlight verpassen!

AB HERBST 2023:
CEV CHAMPIONS LEAGUE

CEV CUP
CEV CHALLENGE CUP

Foto: Imago / Pressefoto Baumann
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Einer der bemerkenswertesten Trainer des 
VV Humann Essen, Peter Bach, hat kürzlich 
beschlossen, seine Karriere als Trainer zu be-
enden und sich mehr Zeit für seine Familie zu 
nehmen. Peter war nicht nur für seine her-
ausragende Fachkenntnis und sein Engage-
ment bekannt, sondern auch für seine Fähig-
keit, Spieler zu fördern und zu inspirieren. 
Während seiner Amtszeit hat er zahlreiche 
aktuelle und ehemalige Spieler auf ihrem 
Weg begleitet und geprägt. Diese hier ein-
zeln aufzuzählen, würde ein eigenes Heft be-
nötigen. Peter trat dem VV Humann Essen 
vor vielen Jahren bei und hinterlässt dort eine 
bemerkenswerte Erfolgsgeschichte. Er war 
nicht nur ein Mentor, sondern auch ein 
Freund und Unterstützer für viele Spieler. 

Sein Engagement und seine Hingabe waren 
außergewöhnlich, und seine Fähigkeit, ein 
positives Umfeld zu schaffen, hat dazu beige-
tragen, dass der Verein zu einer festen Größe 
im Volleyball geworden ist. Während seiner 
Zeit als Trainer hat Peter unzählige junge Ta-
lente entdeckt und gefördert. Seine Trai-
ningsmethoden waren innovativ und motivie-
rend, und er schaffte es immer wieder, das 
Beste aus seinen Spielern herauszuholen. 
Viele von ihnen haben unter seiner Anleitung 
ihre Fähigkeiten verbessert und sind zu er-
folgreichen Athleten herangewachsen. 

Neben seinem Engagement für die Spieler 
legte Peter auch großen Wert auf den Team-
geist und die Zusammenarbeit innerhalb des 
Vereins. Er verstand es, eine Atmosphäre zu 
schaffen, in der sich alle Spieler wohl und un-
terstützt fühlten. Diese positive Teamdyna-

mik war ein wesentlicher Faktor für den Er-
folg des VV Humann Essen. Der Einfluss von 
Peter reicht jedoch weit über die aktuelle 
Spielerbasis des Vereins hinaus. Viele ehe-
malige Spieler sind von ihm trainiert und be-
gleitet worden und erinnern sich heute noch 
dankbar an seine Unterstützung. Seine Wer-
te und seine Vision haben sie geprägt und 
ihnen geholfen, nicht nur auf dem Volleyball-
feld, sondern auch im Leben erfolgreich zu 
sein. 

Mit seinem Rücktritt als Trainer möchte Ba-
cher nun mehr Zeit mit seiner Familie ver-
bringen. Dieser Schritt ist bewundernswert 
und zeigt, dass er nicht nur ein Trainer, son-
dern auch ein liebevoller Ehemann und Vater 
ist. Seine Entscheidung, die Prioritäten neu 
zu setzen, verdient Respekt und Anerken-
nung. Der VV Humann Essen und seine 
Spieler werden Peter vermissen, doch sein 
Vermächtnis wird weiterleben. Sein Einsatz 
für den Volleyballsport und seine Leiden-
schaft für die Entwicklung junger Talente ha-
ben Spuren hinterlassen, die nicht so leicht 
verblassen werden. Die Grundlagen, die er 
gelegt hat, werden den Verein und seine Mit-
glieder auch in Zukunft weiter voranbringen. 
Als Trainer hat Peter die Volleyballgemein-
schaft bereichert und die Leben vieler Men-
schen berührt. Sein Rückzug aus dem Trai-
ningsbetrieb ist ein Verlust, aber gleichzeitig 
ein Aufruf an alle, die von ihm inspiriert wur-
den, seine Leidenschaft und seinen Einsatz 
weiterhin zu leben und zu teilen. Gott sei 
Dank zieht Peter sich nicht komplett aus 
dem Trainingsbetrieb zurück, sondern wird 
künftig als Co-Trainer des neuen Haupttrai-
ners Christoph Bielecki arbeiten.

Abschließend können wir Bacher für seine 
hingebungsvolle Arbeit als Trainer beim VV 
Humann Essen nur unseren herzlichsten 
Dank aussprechen. Sein Einfluss wird in den 
Spielern weiterleben, die er betreut hat, und 
sein Vermächtnis wird den Verein und die ge-
samte Volleyballgemeinschaft auf lange 
Sicht prägen. Wir wünschen Peter alles Gute 
für seine Zukunft und hoffen, dass er die Zeit 
mit seiner Familie in vollen Zügen genießen 
kann.

Ich weiß nicht, wieviel Schweiß und Blut ich 
seinetwegen vergossen habe, aber es hat sich 
immer gelohnt. Danke

PETER BACH
EIN TRAINER VERABSCHIEDET SICH
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Humann Es bleibt gleich (feat. Apache207)
VVHumann Essen

Lyrics
Sie machen Fotos, Bälle platzen, aber Humann Es bleibt gleich (brrm)
Brudi, ich muss los, wenn die Wokus wieder schrei'n (brrm)
Reden mir von Floats und von Tie-Breakfummelei (brrm)
Doch sie müssen los, wenn unsere Crowdis wieder schrei'n (brrm, brrm)

Humann Es bleibt gleich (brrm, brrm)
Humann Es bleibt gleich (brrm, brrm)
Humann Es bleibt gleich (brrm, brrm)
Humann Es bleibt gleich (brrm)
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Wir wünschen dem VVH 
eine erfolgreiche Saison!

Woku Party Sahne (feat. Ski Aggu)
VVHumann Essen

Lyrics
Wo-Wo-Woku, Party Sahne, Woku, Woku, Party Sahne 
Ich bin so wie eine Pritschbrille, bin auf Phrase
Es-Steele ist so wie K, ich bring' es auf die Platte
Ich hab' keine Flagge in der Hand, doch hab' 'ne Fahne

Wo -Wo -Woku, Party Sahne
Auf der Liste steht mein Name, muss nicht zahlen 
Disku-diskutiere, denn die schließen hier den Laden
Doch dis kommt nicht in Frage, Woku, Woku Party Sahne
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Spielerinnen:
hintere Reihe von links nach rechts:
Marcus Over (Trainer), Hannah Brucherseifer, Amelie Löhndorf, 
Amelie Over, Hanna Goll

vordere Reihe von links nach rechts:
Nikola Henscheid, Lisa Hegler, Zoe Koch, Julia Over, Annika Herwig, 
Björn Freyth (Trainer)

Es fehlen:
Marina Brockmann, Annalena Brendgen, Franziska Schwarze, Laurentien van Holt

2. DAMEN Größter Erfolg in der letzten Saison:
Platz 4 in unserer ersten Saison in der Verbandsliga

Ziele für die Saison 2023/24:
Oben in der Tabelle mitzuspielen und wenn sich die  
Chance ergibt, den Aufstieg in die Oberliga

Unsere Siege feiern wir am liebsten:
Hey Hey Hey !

Unser lustigster Mannschaftsmoment der 
letzten Saison:

Unser Mannschafts-Maskottchen:

Das Kickerturnier am Mannschaftsabend

Staudi das Einhorn

Bei einem Spieltag darf folgendes  
nicht fehlen:

Die Fruchtriegel für zwischendurch
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Größter Erfolg in der letzten Saison:

Regionalligameisterschaft als Gemeinschaftserfolg.  
37 eingesetzte Spieler aus 4 Teams auf dem Weg zum Titel.

Gegen keinen Gegner zweimal verlieren.  
(Letzte Saison nicht geschafft.)  
Mehr trainieren als letzte Saison.  
(Bereits vor dem ersten Saisonspiel geschafft.)

Unsere Siege feiern wir am liebsten:
Auswärts: https://www.osho-disco.de/
Heim: https://musikpalette-disco.de/

Ziele für die Saison 2023/24: Unser Mannschafts-Maskottchen:
Fox

Bei einem Spieltag darf folgendes  
nicht fehlen:

Der Alterspräsident Oli K.
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Spielerinnen:
hintere Reihe von links nach rechts:
Laura Schröder, Carina Raab, Sonja Bielecki, Sarah Grote-Westrich, Nele Burdack, Cara Kordsmeyer, 
Kim Schloeßer

vordere Reihe von links nach rechts:
Marina Gorenc, Victoria Boricza, Leandra Jürgens, Lisa Feldhordt, Celina Grünebach, Svea Kern, Ganna 
Bielugina

Nicht auf dem Foto:
Charly Nowak, Julia Breuckmann, Hanna Gummersbach, Dorit Rotthaus, Sophia Domagalla

3. DAMEN

Größter Erfolg in der letzten Saison:
Sieger der Rückrunde

Ziele für die Saison 2023/24:
Oben mitspielen und wenn alles gut läuft vielleicht der Aufstieg in 
die VL

Unsere Siege feiern wir am liebsten:
Mit Stauder 

Unser lustigster Mannschaftsmoment der 
letzten Saison:

Unser Mannschafts-Maskottchen:

Die moderierte Flunkyball Arena

Die MuhMuh

Bei einem Spieltag darf folgendes  
nicht fehlen:

Stauder und gute Stimmung
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3. HERREN
Größter Erfolg in der letzten Saison:

Herren: Meisterschaft in der Verbands- und in der Oberliga
Jugend (U20): Westdeutsche Meisterschaft, 3. Platz auf der 
Deutschen Meisterschaft

Ziele für die Saison 2023/24:
Als Fusion aus ehemaliger dritter und fünfter Herren zusammen-
wachsen und damit die obere Tabellenhälfte in der Regionalliga 
erreichen.
Die U20 möchte sich zur Deutschen Meisterschaft qualifiziere 
und dort eine gute Platzierung erzielen.

Unsere Siege feiern wir am liebsten:
Mit einem Kasten und anschließend in der Musikpalette.

Unser lustigster Mannschaftsmoment der 
letzten Saison:

Unser Mannschafts-Maskottchen:

VL: Die Salzstangen auf der Bank im Spiel gegen  
Bochum-Grumme.
OL: https://youtu.be/mtRJ4b7w2fg

TMW + Fox

Bei einem Spieltag darf folgendes  
nicht fehlen:

Kasten, Salzstangen und Cornys sowie Thomas und Linus

Spieler:
hintere Reihe von links nach rechts:
Jonah Juditzki, Nicolas Crom, Lukas Kock, Jonas Espelage, Max Grove, Till Köhnen, 
Leif Strecker, Niklas Kott, Luka Pernar

mittlere Reihe von links nach rechts:
Linus Mrozek(T), Piet Thomzik, Florian Bank, Tobias John, Moritz Prions, Henry 
Gerding, Osa, Thomas Wojtczak(T)

vordere Reihe von links nach rechts:
Max Kuschniok, Patrick Espelage, Fynn Heymer, Luca Grünheit, Yannik Akkaya, 
Jakob Köhnen 
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Gut aufgestellt wird
es ein leichtes Spiel.

Weil man alles Wichtige
im Griff hat.
Das gilt auch für Ihre Finanzen. Mit der
Sparkasse haben Sie eine kompetente
Finanzpartnerin an Ihrer Seite. Lassen Sie
sich gleich beraten. Mehr über uns
erfahren Sie unter sparkasse-essen.de

Weil’s ummehr als Geld geht.
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PLAY WITH 
THE BEST!

OFFIZIELLER
BALLPARTNER

Foto: Conny Kurth
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4. DAMEN
Größter Erfolg in der letzten Saison:

•	 sind als Team weiter zusammengewachsen und haben unser 
Bestes auf dem Spielfeld gegeben

•	 Highlight unserer Saison war der Aufstieg in die Landesliga
Ziele für die Saison 2023/24:

•	 weiterhin als ein starkes Team aufzutreten
•	 das Erreichen der Meisterschaften und den ein oder anderen Sieg 

erfolgreich nach Hause zu bringen
•	 mal eine Saison ohne Bänderriss und ausgekugelter Schulter :)
•	 Emma ohne Krücken 

Unsere Siege feiern wir am liebsten:
mit guter Musik unter der Dusche

Unser lustigster Mannschaftsmoment der 
letzten Saison:

zu viele, dass Kerni sich schon immer die Haare rauft

Bei einem Spieltag darf folgendes  
nicht fehlen:

•	 gute Musik, sowie die perfekt sitzende Frisur
•	 eine ausgeschlafene Toni

Spielerinnen:
hintere Reihe von links nach rechts:
Veronika, Emely, Neele, Finja, Rika, Linda, Emma, Leni, Johanna, Antonija, 

vordere Reihe von links nach rechts:
Lisa, Amelie, Kiki, Juliette, Melina, Helen, Sophie, Lya, Mia, MonaU20 & U18-1WEIBLICH

NRW-LIGA

LANDESLIGA
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4.
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Größter Erfolg in der letzten Saison:

•	 Harmonie vom ersten bis zum letzten Training

•	 Neuer Trikotsatz von Stauder

Ziele für die Saison 2023/24:
•	 Harmonie vom ersten bis zum letzten Training
•	 Immer spielfähig sein
•	 Auch mal sonntags morgens ein Spiel gewinnen

Unsere Siege feiern wir am liebsten:
•	 Gemeinsam und ausgiebig

Unser lustigster Mannschaftsmoment der 
letzten Saison:

Unser Mannschafts-Maskottchen:
DJ Phil in Lünen

Der einzig wahre Fabian

Bei einem Spieltag darf folgendes  
nicht fehlen:

•	 Spiel, Spaß und Stauder
•	 Sporthalle, Netzanlage, Bälle, Trikots und zwei Teams

Spieler:
hintere Reihe von links nach rechts:
Steffen Schneider, Christian Filzen, Pascal Rieck, Till Siepmann, Frederic Hastrich

vordere Reihe von links nach rechts:
Nick Wewers, Florian Kuschniok, Marius Knott, Jonas Viehöver, Björn Freyth

Es fehlen: 
Konstantin Brandt, Moritz Grotehans, Majd Hajjar
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5. DAMEN Größter Erfolg in der letzten Saison:
6. Platz bei den Deutschen Meisterschaften U16 in Berlin, 
Westdeutscher Vizemeister U15 und U16

Ziele für die Saison 2023/24:
Als Team gemeinsam erfolgreich sein 

Unsere Siege feiern wir am liebsten:
Anschließende Duschparty

Unser lustigster Mannschaftsmoment der 
letzten Saison:

Unser Mannschafts-Maskottchen:

Der schönste Moment war definitiv nach dem WDM-Sieg gegen 
Borken, als wir wussten, dass wir damit zu den Deutschen Meister-
schaften nach Berlin fahren durften.

Wir haben keins.

Bei einem Spieltag darf folgendes  
nicht fehlen:

Gute Laune, eine gute Vorbereitung und eine Musikbox 

BEZIRKSLIGA

Spielerinnen:
hintere Reihe von links nach rechts:
Anna-Neele Dreyer, Anouk Sauerland, Juliette Ohlms, Sophie Kott, Lisa Rowsell, Ann-Kathrin 
Gahr, Melina Sochacki, Malaika Marner

vordere Reihe von links nach rechts:
Julie Schulte, Finja Breuer, Helen Spiekermann, Ella Schürholz, Lya Koch, Mia Binnenbruck

Es fehlen: Johanna Dworaczek, Anna Weller, Vera Bielugina, Johanna Niewerth
Trainer: Nicole Spiekermann, Julia Breuckmann, Lisa Hegler

U18-2weiblich
OBERLIGA

U16-1weiblich
NRW-LIGA
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5. H
ERRENGrößter Erfolg in der letzten Saison:

•	 Klassenerhalt in der Landesliga 

Ziele für die Saison 2023/24:
•	 Klassenerhalt, und eine geile WDM spielen 

Unsere Siege feiern wir am liebsten:
•	 Duschparty 

Unser lustigster Mannschaftsmoment der 
letzten Saison:

Rödinghausen 

Bei einem Spieltag darf folgendes  
nicht fehlen:

•	 Gute Stimmung und Mats Taktikboard

Spieler
hintere Reihe von links nach rechts:
Luca Zimer, Jonas Tauscher, Dejan Marjianovic, Ben Michallik, Mika Ignaczak, Mark Mass, Noah 
Wessler

vordere Reihe von links nach rechts:
Luis Kannenberg, Mika Jüttner, Lars Forgber, Fabian Kamperhoff, Yul Strecker, Leon Lexius, 
Michael Vu

Es fehlen:
Kristoffer Binz, Bela Klaes, Martin Niebert, Severin Reinhardt, Hannes Schäfer, Tom Witte, Tobias 
Schön (Trainer), Mats Schoumakers (Trainer)
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Ristorante Da Vinci: Bella Italia im Herzen von Steele; denn 
manchmal kann man sich den Urlaub eben doch nach Hause 
holen. Ob bei einem romantischem Abend zu zweit, einem 
Geschäftstermin oder einer Familienfeier, lassen Sie sich sowohl 
vom gemütlichem Ambiente als auch von der kulina- 
rischen Kunst des Da Vinci-Teams überzeugen.

Seit nunmehr 20 Jahren werden im Graffweg italienische Gerichte 
der Meisterklasse auf die Teller gezaubert. Genießen Sie sowohl 
regionale als auch internationale Gerichte und lassen Sie sich 
von der geschmacklichen  
Vielfalt überzeugen.

Für große und kleine Feiern bieten wir Ihnen unseren Catering- 
service mit einer großen Auswahl an italienischen und internationa-
len Köstlichkeiten an. Ob Sie einen Geburtstag oder eine Hochzeit 
feiern möchten, ein Seminar oder eine Konferenz haben, wir 
begleiten diese Anlässe mit hochwertigen, frisch zubereiteten 
Speisen nach italienischer Art.

Sprechen Sie uns einfach an – die Personenzahl, das Menü , ob Sie 
es elegant oder lieber rustikal möchten, über diese Details können 
wir gerne sprechen und alles nach Ihrem Geschmack einrichten.

Graffweg 1 / Ecke 
Kaiser-Otto-Platz,  
45276 Essen

Montag	    
Ruhetag

Dienstag – Sonntag	
12.00 – 23.00

Feiertags	     
12.00 – 23.00

02 01 - 8 51 62 11
info@davinci-essen.de
ristorante-davinci.de
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CONNECTION BEATS
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Persönlichkeitsentwicklung 
Mentoring 
Unternehmensberatung  

wippermann-partner.com
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U16-2we ibl ich
6. DAMEN

BEZIRKSLIGA

Größter Erfolg in der letzten Saison:
Größter Erfolg: U 14 WDM, 5. Platz

Ziele für die Saison 2023/24:
Ziele für 2023/24: Gute Platzierung in der Bezirksklasse

Unsere Siege feiern wir am liebsten:
Feiern: mit Pizza

OBERLIGA
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6. HERREN

Spieler:
Enrico,Matteo,Jakob.Z,Jannis,Michael,Jacob,Jakob.G,Vincent,Mikail,Phillipp,Justus,Rad-
weyn,Herrmann,Henri,Moritz

Es fehlen: Arne,Luca,Yahman,Lukas,Deniz
Trainer: Klaus Bast,Tom Borchert

Größter Erfolg in der letzten Saison:
•	 Platz 6 bei der DM u16

Ziele für die Saison 2023/24:
•	 Landesliga halten

Unsere Siege feiern wir am liebsten:
•	 Lange Duschen

Unser lustigster Mannschaftsmoment der 
letzten Saison:

Unser Mannschafts-Maskottchen:
Nichts

Bruno

Bei einem Spieltag darf folgendes  
nicht fehlen:

•	 Musik
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U16männlich
7. HERREN Größter Erfolg in der letzten Saison:

Erster Platz in zwei Ligen. In der U14 Oberliga und der U14 
NRW Liga.

Ziele für die Saison 2023/24:
Die Deutsche Meisterschaft U16 erreichen und eine gute erste 
Saison in einer Herrenliga spielen.

Unsere Siege feiern wir am liebsten:
Bei Auswärtsfahrten mit einem Abstecher zu McDonalds und bei 
Heimspielen mit einem Eis bei Fabris, oder McDonalds.

Unser lustigster Mannschaftsmoment der 
letzten Saison:

Unser Mannschafts-Maskottchen:

Alles auf der jährlichen Pfingstfahrt nach Rödinghausen.

Die Bank fungiert als Maskottchen.

Bei einem Spieltag darf folgendes  
nicht fehlen:

Snacks von Thorsten

NRW & OBERLIGA

Spieler:
hintere Reihe von links nach rechts:
Luka, Radweyn, Jakob, Yaman, Moritz, Johan, Jan Luca, Dominic, Marco, Jakob

vordere Reihe von links nach rechts:
Ben, Yehonathan, Vincent, Moritz, Mats, Jonathan, Fabio, Malte, Raphael, Lasse, 
Adil, Bela

Trainer: Thorsten Rathjen, Lukas Prions, Luc Lüftner, Arne Redder
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U14männlich
NRW-LIGA

Größter Erfolg in der letzten Saison:
 6.Platz bei der Westdeutschen Meisterschaft

Ziele für die Saison 2023/24:
Mit kleinem Kader in der NRW-Liga mithalten und bei den 
Westdeutschen weit nach oben kommen.

Unsere Siege feiern wir am liebsten:
Da müssen wir noch was finden. 
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U13männlich
Größter Erfolg in der letzten Saison:

Teilnahme Westdeutsche U12

Ziele für die Saison 2023/24:
Spielerfahrung sammeln und die Westdeutsche erreichen

Unsere Siege feiern wir am liebsten:
laut und ausgelassen

Unser lustigster Mannschaftsmoment der 
letzten Saison:

Unser Mannschafts-Maskottchen:

Es passiert in fast jedem Training etwas für diese Kategorie 

Ist (noch) nicht vorhanden 

Bei einem Spieltag darf folgendes  
nicht fehlen:

helfende Eltern
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Ehrlich wie das Ruhrgebiet.

Mit einem Kasten Stauder tun 
Sie nichts für den Regenwald.
Aber dafür jede Menge für den Sport im Ruhrgebiet.

Stauder 

unterstützt über 

70 Fußball- und 

Sportvereine in 

der Region!

Thomas StauderAxel Stauder

STAUDER_Anz_Fussball_A5_JH.indd   1 22.03.11   15:55
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BEMA GmbH
Rubbertskath 11
46539 Dinslaken

• Schadstoffsanierung
• Selektiver Rückbau

Tel. 02064-82 78 54 - 0
info@bema-gmbh.net   
www.bema-gmbh.net
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Volley Liebe  (feat. Udo Lindenberg)
VVHumann Essen

Lyrics
Getrampt oder mit ` m Moped 
oder schwarz mit der Bahn
Immer bin ich Euch irgendwie 
hinterhergefahren.

Nein, damals hab` ich kein Spiel 
von Euch versäumt.
Und nachts konnt ich nicht schlafen
oder wenn dann hab` ich von Euch geträumt.

H
U

M
AN

N
IF

Y-
PL

AY
LI

ST
 

Ihr spieltet Volley in jedem Saal
In unserer Gegend
Ich saß immer in der ersten Reihe
Und ich fand Euch so erregend.

Volley

Ihr wart so `ne Götter für mich
Und manchmal saht ihr mich an
Und ich dachte Mann oh Mann.

Und dann war ich wieder völlig fertig.
Ja ich war ständig da.
Das hat Euch dann überzeugt.
Wir wollten immer
zusammenbleiben.

Und überhaupt das mit Euch
Das war so groß
Das kann man gar nicht beschreiben.

Und heute wohnt ihr in Steele
Und Euer Volley liegt im Keller
Komm` pack das Ding doch nochmal aus und 
spielt so schön wie früher.

WOKU
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1. VORSITZENDER  
Klaus Bast 
Im Schee 10, 45276 Essen 
  0201/ 519269 
  klaus.bast@vvhumann.de 

2. VORSITZENDER  
Peter Bach 
Allbauweg 56, 45138 Essen 
  0201/ 2798067 
  peter.bach@vvhumann.de 

KASSENWART  
Jochem Bräkling 
Am Kampenbusch 1, 45307 Essen 
  0201/ 553533  
  jochem.braeckling@vvhumann.de

SPORTWART  
Ingo Neupert 
Lenbachstr. 12, 45147 Essen 
  0201/45343161 
  ingo.neupert@vvhumann.de 

JUGENDWART 
Jan Hildebrand 
Marienstr. 90, 45307 Essen 
  0201/ 5077572 
  jan.hildebrand@vvhumann.de

VORSTAND
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LUST AUF VOLLEYBALL?   
Alle Vorstandsmitglieder sind auch Ansprechpartner für Volleyball-interessierte  
Jugendliche und Senioren. Wer mal bei einem Training vorbeischauen möchte,  
kann das zu folgenden Zeiten tun:

Montag bis Freitag	 17.00 bis 19.00 Uhr
			   Carl-Humann-Gymnasium &  
			   Jakob-Weber-Straße (Jugend) 
Montag bis Freitag	 ab 19.00 Uhr  
			   Carl-Humann-Gymnasium (Senioren)
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Zukunft
braucht
Heimat.

Unsere Branche unterliegt einem ständigen Wandel. Diese Herausforderung setzen 
wir in aktive Unternehmenspolitik um. Mit einer leistungsbereiten Mannschaft und 
einer guten Portion Neugier machen wir aus Ideen Druckerzeugnisse nach Maß. 
Die Zutaten unseres Erfolgs: modernste Technik, effiziente Prozesse, hohe Wirtschaft-
lichkeit und langjährige Erfahrung.

Wir bei druckpartner sind stolz darauf, dass wir seit unserer Gründung 1975 mit der 
Stadt Essen eng verbunden sind. Unser Profil ist geprägt vom Revier: direkt, ehrlich, 
auf den Punkt.

Lernen Sie uns kennen!
Wir freuen uns auf Sie.
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